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"(...) a exigéncia mais premente dos povos europeus sdGo os direitos civicos e sociais que ddo
forma a uma verdadeira cidadania democrdtica. (...) O objetivo de introduzir os direitos sociais
nos Tratados da Unido Europeia visa elevar o social, fazendo com que este deixe de ser uma
mera correcdo ou simples ajustamento das contingéncias da economia para ascender ao nivel
que deve ocupar: o de uma categoria de pensamento, de politica e de agdo vinculada a vida e
ao direito que todos tém a levar uma vida digna de ser vivida.”

Maria de Lourdes Pintasilgo, 1992:18
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“(...) a exigéncia mais premente dos povos europeus sdo os direitos civicos e sociais que déGo
forma a uma verdadeira cidadania democrdtica. (...) O objectivo de introduzir os direitos
sociais nos Tratados da Unido Europeia visa elevar o social, fazendo com que este deixe de
ser uma mera correc¢do ou simples ajustamento das contingéncias da economia para
ascender ao nivel que deve ocupar: o de uma categoria de pensamento, de politica e de
acc¢do vinculada a vida e ao direito que todos tém a levar uma vida digna de ser vivida.”

Maria de Lourdes Pintasilgo, 1992:18
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1 — Introdugéo

1.1 Enquadramento Tedrico
Em 2017, com o surgimento do Perfil dos Alunos & Saida da Escolaridade Obrigatéria, Despacho n.°
6478/2017, de 26 de julho, constituiu-se um referencial para o desenvolvimento curricular e para o trabalho
a realizar em cada escola, respondendo aos desafios sociais e economicos do mundo atual, alinhados com
o0 desenvolvimento de competéncias do século XXI.
A ENEC, que resultou da proposta elaborada e apresentada pelo Grupo de Trabalho de Educagéo para a
Cidadania (cf. Despacho n.°6173/2016, de 10 de maio), integra um conjunto de direitos e deveres que devem
estar presentes na formagéo cidada das criangas e dos jovens portugueses, para que no futuro sejam adultos
e adultas com uma conduta civica que privilegie a igualdade nas relagdes interpessoais, a integragéo da
diferenca, o respeito pelos Direitos Humanos e a valorizagdo de conceitos e valores de cidadania
democratica, no quadro do sistema educativo, da autonomia das escolas e dos documentos curriculares em
vigor.
A Resolugdo do Conselho de Ministros n.° 127/2025, de 29 de agosto, aprovou a Estratégia Nacional de
Educagdo para a Cidadania (ENEC), enquanto referencial da componente curricular de Cidadania e
Desenvolvimento.
No ambito da revisdo curricular em curso, conferiu-se a componente curricular de Educacéo para a Cidadania
uma abordagem pedagogica mais clara, estruturada e alinhada com os principios fundamentais democraticos,

por forma a capacitar criangas € jovens para o exercicio pleno da condigéo de cidadaos.

Paralelamente, e para sua valorizagdo no curriculo, foram elaboradas as Aprendizagens Essenciais (AE) de
Cidadania e Desenvolvimento (componente curricular criada ao abrigo do Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de
julho) que definem o que se considera essencial que todos os alunos desenvolvam até ao final de cada
nivel/ciclo de escolaridade. Consideramos que, a adogdo de uma Estratégia de Educagéo para a Cidadania
permite a mobilizagdo e a complexificagdo gradual de conhecimentos, capacidades, atitudes e valores,

acompanhando a intensificagéo e o alargamento das experiéncias de aprendizagem e as vivéncias dos alunos.

1.2 - Objetivos Gerais
» Desenvolver atitudes de responsabilidade pessoal e social dos alunos na constituigéo dos seus projetos
de vida, numa perspetiva de formagéo para a cidadania participada, para a aprendizagem ao longo da

vida e para a promogao de um espirito empreendedor;
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e Promover uma cultura de liberdade, participacdo, reflexdo, qualidade e avaliagdo que realce a
responsabilidade de cada um nos processos de mudanga pessoal e social;

» Contribuir para desenvolver o espirito e a pratica democraticos, através da adogdo de processos
participativos na vida escolar e na vida publica e na assungéo de direitos e deveres como garante da
sua individualidade e de coeséo social.

1.3 - Modo de organizag&o do trabalho/Metodologia

Tendo em consideragao este documento (EECE), o Diretor de Turma, bem como os restantes professores
do Conselho de Turma, envolvendo ativamente os alunos, os pais € E.E, elaboraram o plano de turma relativo
a Educagéo para a Cidadania.

Deste plano, constam as dimensdes do 1.° grupo (obrigatérias) e as dimensdes do 2.° grupo a implementar,
bem como as iniciativas e visitas a realizar, ndo esquecendo os parceiros ou entidades externas a convidar.
O grau de exploragéo de cada tema foi definido de acordo com a maturidade e desempenho dos alunos das
diferentes turmas, de forma a que as aprendizagens fossem significativas. A celebragdo de protocolos e
parcerias com entidades exteriores & escola, promovendo a abertura da escola ao meio que representa, é
fundamental para o desenvolvimento das aprendizagens anteriormente referidas, nomeadamente a que
contempla a participagdo em instancias da comunidade, assim como em projetos de solidariedade e de
intercambio.

Este plano foi aprovado em reunido de Conselho de Turma, no qual participaram os representantes
dos alunos, e dos pais/E.E.

Neste sentido, os temas sdo trabalhados transversalmente na gestdo curricular, disciplinar e
multidisciplinar (toda a comunidade educativa) sendo passivel desenvolver, neste ambito, trés tipos de
projetos:

e Projetos autonomos;
o Projetos de escola;

e Projetos na comunidade.
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2 — Caracterizagdo do Agrupamento

2.1 - Contexto Educativo
A escola localiza-se no centro do Porto e representa um forte investimento das forgas vivas do comércio da
regido no desenvolvimento do ensino profissional. A ECP atua no combate ao insucesso e abandono escolar e

visa proporcionar alternativas de formag&o a populagao jovem, diversificando a sua oferta formativa.

Como consta no documento de Balango Intercalar de abril de 2026, 38,7% das matriculas em cursos
profissionais no ano letivo 2025/2026, sdo de alunos sem nacionalidade portuguesa. O ambiente da
comunidade educativa é marcado pelo contacto entre diferentes culturas, que, ao acentuar a diferenga e o
pluralismo, contribui para o enriquecimento dos nossos alunos ao desenvolver competéncias como o respeito,

empatia, tolerancia e dialogo intercultural.

2.2 — Perfil dos Alunos

O publico-alvo da ECP é constituido, na sua maioria, por jovens com idades compreendidas entre os 14 e os
21 anos, que pretendem concluir 0 ensino secundario.

Provenientes, principalmente, de zonas urbanas densamente povoadas e problematicas da area metropolitana
do Porto, apresentam frequentemente graves problemas sociais e comportamentos antissociais e de risco, nos
quais 0s nossos alunos podem facilmente incorrer se ndo forem confrontados com modelos e realidades sociais
alternativos. A maioria pertence a estratos sociais médios, médio-baixos e baixos, em resultado de situagoes
de trabalho precarias e de baixos rendimentos dos pais, sendo que um numero significativo destes se encontra
desempregado. Além disso, uma proporgédo relevante dos nossos alunos acumula um elevado numero de
retengdes. Muitos deles, confrontados com o insucesso escolar, optaram por percursos escolares alternativos
ou pelo abandono escolar precoce, 0 que desafia o corpo docente e a Diregdo a desenvolverem estratégias
pedagogicas inovadora e estimulantes para contribuir para a sua progressdo académica e profissional.

Assim, os alunos procuram a escola pela resposta diferenciada que esta consegue dar no contexto em que se
encontra. Sdo alunos que pretendem um ensino pratico, um ambiente acolhedor e relagdes de proximidade,
pelo que a escola aposta no desenvolvimento de valores fundamentais: colaboragdo, compromisso,

comunicagao e criatividade (os 4C’s).

2.3 - Envolvimento da Comunidade Educativa
Destaca-se igualmente o forte envolvimento da comunidade escolar, que inclui ndo s6 os alunos e
encarregados de educagdo, mas também os docentes, assistentes operacionais e tecnicos, bem como
5/20
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parceiros institucionais e autarquicos. Este envolvimento traduz-se numa colaboragdo ativa em projetos

educativos, atividades extracurriculares, acdes de sensibilizagéo e eventos escolares, reforgando os lagos

entre a escola e 0 meio envolvente.

3 - Estratégia de Educacgao para a Cidadania

3.1 - Principios orientadores

A definicdo de uma Estratégia de Educagdo para a Cidadania de Escola (EECE) deve encontrar os seus
alicerces na cultura da prépria escola, de acordo com as especificidades e realidades locais, nomeadamente
0s seus valores e cultura educacional, o contexto geografico e o contexto econdémico.
A ECP é uma escola assente nos seguintes valores:

e Educagéo;

» Responsabilidade e Integridade (Colaborativo);

» Curiosidade, Reflexdo e Inovagéo (Criativo);

o Cidadania e Participagdo (Comprometido);

e Competéncia;

e Paix&o (Comunicativo).
Os “4 C's” correspondem as quatro competéncias que fazem parte do perfil do aluno ECP e foram definidos
segundo os principios do Plano de Autonomia e Flexibilidade Curricular da DGE. A ECP tem como lema
norteador, a “atiTUde”, grafadacomasletras Te Uem destaque, para realgar que cada um, ¢ parte daquilo que
torna esta escola um espago de agéo, em que toda a comunidade educativa deve ter um papel ativo.

3.2 - Areas de Cidadania Priorizadas
No ambito da implementagdo da EECE, foram selecionadas, de entre as areas tematicas definidas na
Estratégia Nacional de Educagao para a Cidadania, aquelas que se revelaram mais relevantes para o
contexto e os desafios da escola.
As areas de cidadania priorizadas foram:

o Direitos Humanos — promovendo a compreensé&o e defesa dos Direitos e deveres fundamentais, a

igualdade e o respeito mutuo;
o Democracia e Instituicées politicas — promovendo a participagdo, a iniciativa, o espirito critico, a

liberdade, igualdade de direitos e justica social.
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o Desenvolvimento sustentavel — através de projetos de consciencializago ecolégica e praticas
sustentaveis no quotidiano escolar.

e Literacia Financeira e Empreendedorismo — promovendo a tomada de decisdes financeiras
informadas e conscientes, contribuindo assim para a estabilidade financeirae para o

desenvolvimento de iniciativas/ideias, fomentando a inovagao e a criatividade.

3.3 — Articulagao com o Projeto Educativo e o Plano Anual de Atividades
A Estratégia de Educagdo para a Cidadania da Escola estéa profundamente integrada na visao e misséo
definidas no Projeto Educativo, refletindo a aposta da escola numa formag&o integral dos alunos, que
valorize o conhecimento, a convivéncia democratica e 0 compromisso social.
Esta articulagao concretiza-se:

« Na coeréncia entre os principios da cidadania e os eixos estratégicos do Projeto
Educativo, nomeadamente no que se refere & inclusdo, ao sucesso educativo e a
participagdo ativa da comunidade;

o Na integracdo das agdes da EECE no Plano Anual de Atividades (PAA), através da
planificagdo de projetos interdisciplinares, eventos tematicos, campanhas de
sensibilizagao e outras iniciativas ligadas a cidadania;

« Na colaboragéo entre estruturas de coordenagdo e parceiros externos, que permite
desenvolver uma abordagem sistémica e colaborativa da educagéo para a cidadania;

« No reforgo da autonomia dos alunos, através da sua participagéo em assembleias,
féruns, clubes, projetos de voluntariado e outras estruturas participativas previstas no
PAA.

A coeréncia entre estes documentos orientadores garante a eficécia e a continuidade da agéo educativa
no dominio da cidadania, permitindo que esta se afirme como uma dimensao estruturante da identidade da

escola.

4 — Implementagéo da Estratégia

4.1 - Integragao nas Praticas Curriculares e Nao Curriculares
A implementagao da Estratégia de Educagéo para a Cidadania foi assegurada de forma transversal no espago
curricular, garantindo a coeréncia pedagdgica da estratégia ao longo do percurso formativo dos alunos. No

dominio curricular, a Cidadania foi trabalhada de forma sistematica através da dinamizagéo de projetos de
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turma, no &mbito do Plano de Turma, aprovados pelo Orientador Educativo (OE) de cada turma, e da exploragao

transversal de temas de cidadania em diferentes unidades curriculares.
4.2 — Projetos e Atividades Desenvolvidas

Durante o ano letivo, foram promovidas diversas atividades e projetos que operacionalizaram os objetivos da
EEC e envolveram ativamente os alunos.

Nos cursos profissionais, a Cidadania e Desenvolvimento encontra-se integrada, de forma transversal, no Plano
de Turma, constituindo-se como uma dimensao essencial da formagao integral dos alunos. A responsabilidade
pela sua implementag&o cabe ao Orientador Educativo (OE) de cada turma, em articulagéo com as orientagdes
definidas em sede de Conselho de Turma, e de acordo com a Estratégia de Educacéo para a Cidadania da
Escola (EECE).

Este enquadramento permite que as tematicas e competéncias a desenvolver sejam trabalhadas de forma
continua e contextualizada, acompanhando o percurso formativo dos alunos, e promovendo aprendizagens
significativas que extravasam os limites disciplinares.

No ano letivo 2025/2026, foram dinamizados os seguintes projetos/atividades ou visitas:

10° ano

Atividade/

Projeto Comentario

Tema Turmas | Responsaveis | Data Evidéncias

https://www.i
nstagram.co
m/p/DSKrQd
VIDIH/?img i

Direitos Humanos

Comemoragao
do Dia
Internacional
dos Direitos
Humanos

10°
11°
12°

Sara Ferreira
Diana Mesquita

11e12de
Dezembro

ndex=1

https://www.i
nstagram.co
m/p/DShé C
UiduQ/?img i
ndex=1

hitps:/iwww.i

nstagram.co

m/p/DSFeSm
xIVYm/

Dia 10 - exibigdo do fime Eu,
Capitdo; Dia 12 - apresentagdo
das organizagdes Bright Socials,
Diff Education e Social Nexus
Porto.

Maratona de
Cartas

10°
11°
12°

Susana Mourao

11 de
dezembro

nstagram.co
m/p/DSKrQd
VIDIH/?imgq i
ndex=1

Maratona de Cartas - Write for
Rights, uma iniciativa da Amnistia
Internacional que mobiliza milhdes
de pessoas em todo o mundo.
Através da escrita de cartas e
mensagens de solidariedade,
contribuimos para  pressionar
governos, apoiar pessoas em
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risco e combater injusticas que
persistem globalmente.
https://www.i | Uma iniciativa institucional da
nstagram.co | Assembleia  da  Republica
m/p/DT- | Portuguesa (criada em 1995) que
yGrRI_mSV_/ﬁ visa promover a educagao para a
mg_index=1 , . i
cidadania e o debate democratico
entre os estudantes. O projeto
Parlamento de funciona como uma simulag&o do
Jovens: 10° y . processo legislativo nacional e
Literacia 110 Marilia Sequeira | 1°€ 2° decorre a0 longo do ano letivo. Os
i ) Gabriel Amorim Periodo alunos debatem temas de
Financeira - 0s 12 atualidade, elegem os seus
jovens contam! representantes, elaboram projetos
de recomendag&o e relinem-se na
Assembleia da Republica para
aprovar propostas de ambito
nacional. A lista eleita do 11TIG,
levou 2 alunos a representar a
. ECP a fase distrital.
Democracia e Ao longo do dia, tiveram a
Instituigdes Politicas 10°TOT | Jenny Campos oportunidade de  visitar a
Visita & 11°TOT | Marilia Sequeira https:/fwwwj | ASSembleila  da  Repubiica,
27 de nstagram.co | €xplorar o Mosteiro dos Jeronimos
Assembleia da 11°TIG Carolina Cardoso fevereiro m/p/DVbJ9f4 | e o Padrdo dos Descobrimentos,
Republica 12°TOT | Gabriel Amorim gféi_?_/{"_fm_' simbolos maiores da nossa
o ndex=1 Historia, e ainda marcar presenga
12°TCOM | Celeste Cabega na BTL (Bolsa de Turismo de
Lisboa)
A comunidade escolar participou
10° . hitps//www.i | na colocagdo de painéis nas
Comemoragdes 10 Angela Rodrigues . nstagram.co janelas da escola, com frases
do 25 de Abril 120 Marisa Godinho 24 de abril %%ﬁ marcantes de autores e artistas
d—g_ex=1' que continuam a inspirar a defesa
T da liberdade.
100 hitps://www. No &mbito das celel?ragc")es do Dia
Diana Mesquita nstagramco | da Europa, realizou-se uma
Dia da Europa 11° Sara Ferreira 11de maio | m/p/DYAT3x5 | sessdo focada na dinamizagéo
120 CH73/%img i | juvenii e na partlha de
ndex=1 oportunidades internacionais.
nstagram.co
m/p/DVB-
nL2k8PK/?im | O projeto Green Cork tem por
g_index=1 objetivos principais recolher rolhas
100 hitos//www.i | ¢ financiar a plantagao de arvores
. Green Cork 110 | SusanaMourdo | Ano Letivo %ta/gDrUa_rgzc?ot autéctones através do Floresta
Desenvolvimento WDLALESL | comum. 10TOT - 1 Caixa; 10TVM
120 6DUe7/%img . ,
Sustentavel index=1 - 5 Caixas; 11 TIG - 1 Caixa;
https:/lwww.i | 11TOT - 15 Caixas; 12TCOM /
nstagram.co 12TOT - 2 Caixas.
m/p/DTa20q
0DnYo/?img
index=1
Programa Mais 0 ; ) hitps:/wwW.l | promovido pela Camara Municipal
Hortas 0 Isabel Aldr LT nm_s}t‘%%% do Porto, o projeto "Horta
9/20
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vDVim/?img | Pedagégica"  promoveu  a
index=1 educagdo ambiental, habitos
alimentares saudaveis,

sustentabilidade e 0

desenvolvimento de

competéncias pessoalis.

Promovido pela Lipor, a ECP

recebeu uma agdo de formagdo

em preparagao para a certificagao
Agio Promovida 100 “(?oragéc_; Verde".. ~Entre ]
pela Lipor — . Marisa Godinho 2 Periodo dlagn?suco ea deﬁqlgao do pI?no
“Coragio Verde” 11 de agéo, a ECP sera responfave|
por conduzir a implementagao de
boas praticas, em particular na
gestdo sustentavel de residuos,
rumo ao Coragdo Verde.
https://www.i
nstagram.co
Deco Jovem: m/p/DQe2E4 _
Digital Lab - Dia 10° Economia , Eir2A?img i | Webinar da Deco Jovgm_ +
Mundial da 11° Area de Integragdo 1 Periodo :ge:'__/;wwwi :;?2;?::;2?:::2%3 ¢ Criativos
Poupanga nstagram.co
m/p/DQjzkXQ
DG51/

"A Empresa" é o programa
https://www.i | bandeira da Junior Achievement
nstagram.co | (JAP)através do qual os alunos do
m/p/DXg3- ensino secundario criam uma
mmg miniempresa com a ajuda de um
index=1 voluntario e de um professor. Os

alunos fazem brainstorming a

procura de uma ideia de inovadora
hitps://mww.i | para dar resposta a um problema

Literacia Financeira %Q_WS Qu necessidade _dentiicada,
AVia/ desenvolvem o produto ou o

e B servigo e apresentam um plano de
Empreendedorismo negacios para a sua miniempresa.
Marilia Sequeira hitps:/fwww.i 0 p’°gfa”‘a A Emeres_a -é

JAP - Programa — Bast . nstagram.co reconhgmdo pela ) oml§§ao

"2 Empresa’ enny bastos AnoLetivo | m/p/DYeWR- | Europeia como uma "Boa Pratica

Marisa Godinho bGvéz/ em  Educagdo para ©

Empreendedorismo".
https://www.i
nstagram.co Uma vez constituida a
m/p/DYoph64 | miniempresa, os alunos contam
iH79/ com o apoio do professor e de um

voluntério para que, num trabalho

em equipa, consigam atingir os
objetivos que o programa propde:
hitps://www.i
nstagram.co | - Organizar uma miniempresa;
m/p/DYWX2R | - Desenvolver um plano de
ab4c7/ negocios;
- Gerir uma miniempresa;

- Liquidar uma miniempresa.

oo 4y
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Semana R Marilia Sequeira :tstt :{_MJ
Mundial do 10 N 1° Periodo DS18Qram-Co | promover a Literacia Financeira
. Susana Mourdo m/p/DPg-
Investidor humiMOG/
Uma iniciativa institucional da
Assembleia  da  Republica
https://www.i | Portuguesa (criada em 1995) que
nstagram.co | visa promover a educagao para a
m/p/DT- .| cidadania e o debate democrafico
L—-—G"?rl]':s)\(/_/ i| entre os estudantes. O projeto
g INCeX=2 1 funciona como uma simulagdo do
Parlamento de I .
Jovens: 10° B ) processo legislativo nacional e
Literaci.a 110 Marilia Sequeira | 40 0 decorre ao longo do ano letivo. Os
. ) Gabriel Amorim Periodo alunos debatem temas de
Financeira - os 120 .
. atualidade, elegem os seus
jovens contam! . .
https://www.i | representantes, elaboram projetos
nstagram.co | de recomendagao e relinem-se na
m/p/DVWOICW | Assembleia da Repiblica para
D(:‘lVli«/flm L | aprovar propostas de &mbito
R nacional. A lista eleita do 11TIG,
levou 2 alunos a representar a
ECP a fase distrital.
hitps://www.i
nstagram.co
m/p/DSfRupc
FXPZ/?img i
ndex=1
10° httt S/WWW.i | Promogdo e celebragio do
Festa de Natal SPO 0 Doyt NS18qram.Co | ajents,  a  criatividade, a
11° 1° Periodo
"Got Talent" 10 Marisa Godinho g}é_lDSdHVD diversidade e o espirito natalicio.
_ WX/2img_ind
Pluralismo e ex=1
Diversidade Cultural https://www.i
nstagram.co
m/p/DTX-
kV1ilph/
https://www.i
10° - No ambito das celebragdes do Dia
Diana Mesquita 1SraMC0 | g Europa, realizou-se uma
Dia da Europa 11° SR 11demaio | m/p/OY4T3x | sessdo focada na dinamizagdo
120 5CH73/2img juvenii e na partilha de
. _ oportunidades internacionais.
index=1
"No  ambito do  projeto
#VerdadeOuFake, o0s nossos
alunos exploraram temas como as
fake news, a desinformacédo € o
| seu impacto psicoldgico,
#VERDADEOU hﬁt S/IWWW.i | aprendendo  a identificar,
5 nstagram.co :
Media FAKE-nao 10° SPO 3° Periodo —//%_T questionar e. combater a
m/p/DZcJflIC . = = .
deixes que te P— manipulagéo da informag&o no dia
YTB/?img in )
enganem! dex=1 adia.
Tivemos ainda a honra de receber
a Dra. Ana Oliveira, da
Universidade  Lusofona, que
partilhou contributos e estratégias
praticas para ajudar os alunos a
11/20
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navegar num mundo cada vez
mais saturado de informagao."

No ambito da disciplina de
comunicagao, os alunos tiveram a
oportunidade de conhecer os

Merila Secuci _P____hﬁt SUWWWi | bastidores ~ da televisdo,
arilia Sequeira nstagram.co
Visita 3 RTP 10° TCOM q 1° Periodo ﬁm3 compr(?ender 0 pagel da
Jenny Bastos MPLLUEZS comunicagdo nos  diferentes
2jgKd/?img i o
ndex=1 contextos profissionais e reforgar
a importancia desta competéncia
no quotidiano — dentro e fora das
empresas.
11° ano
Tema ';::;'i:;zde/ Turmas | Responsaveis | Data Evidéncias | Comentério
https://www.i
nstagram.co
m/p/DSKrQd
VIDIH/?img i
Comemoragdo ndex=1 | Dia 10 - exibigso do fime Eu,
doDia 100 Sara Ferreira hitps:/WwW.i | Capitso; Dia 12 - apresentagdo
i o ; . 11e12de | nstagram.co o . .
Internacional 1 Diana Mesquita das organizagdes Bright Socials,
o o Dezembro | m/p/DSh6 C . . .
dos Direitos 12 UiduQ/2ima i Diff Education e Social Nexus
Humanos I
ndex=1 Porto.
https://www.i
nstagram.co
Direitos Humanos m/p/DSFeSm
xVYm/
Maratona de Cartas - Write for
Rights, uma iniciativa da Amnistia
‘ Internacional que mobiliza milhdes
- —Lttt s/fwww.i | de pessoas em todo o mundo.
Slagram.co | Através da escrita de cartas e
Maratona de 11°  |SusanaMourzo | 1 %€ m/p/DSKrQd i fla de c
Cartas o dezembro : —— | mensagens de solidariedade,
12 VIDIH/?img_i i A
ndex=1 contribuimos  para  pressionar
governos, apoiar pessoas em
risco e combater injusticas que
persistem globalmente.
Uma iniciativa institucional da
Assembleia da Republica
hitos://www.i Pprtuguesa (criada em 1~995) que
nstagram.co | Visa promover a educagéo para a
m/p/DT- cidadania e o debate democratico
Parlamento de yGrRIm5V/2i | entre os estudantes. O projeto
. Jovens: 10° N . . mg index=1 | funciona como uma simulag&o do
Democracia e I 1o Marilia Sequeira 1°e2 processo legislativo nacional e
Institui¢des Politicas i i ” Gabriel Amorim Periodo decorre ao longo do ano letivo. Os
inanceira - 0s L alunos debatem temas de
. | A
jovens contam! hitos:/fwww.i atualidade, elegem os §eus
_L——nstagram.co representantes, elaboram projetos
m/p/DVv0lcw | de recomendagéo e relinem-se na
DHVA/?img i | Assembleia da Republica para
ndex=1 aprovar propostas de ambito
nacional. A lista eleita do 11TIG,
12/20
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levou 2 alunos a representar a
ECP a fase distrital.
Ao longo do dia, tiveram a
10°TOT | Jenny Campos oporunidade de  visitar a
Visita a 11°TOT | Marilia Sequeira htips:/ww,j | ASSembleila  daRepblica,
’ 27 de nstagram.co | €xplorar o Mosteiro dos Jeronimos
Assembleia da 1°TIG Carolina Cardoso p ) m/p/DVbJIf4 | e o Padrdo dos Descobrimentos,
Replblica 1270T | Gabriel Amorim | o 'C | mgaC/%img i | simbolos maiores da nossa
12°TCOM | Celeste Cabega ndex=1 Historia, e ainda marcar presenga
na BTL (Bolsa de Turismo de
Lisboa)
A comunidade escolar participou
i 100 . https://www.i | na colocagdo de painéis nas
Comemoragdes " Angela Rodrigues .| hstagram.CO | janelas da escola, com frases
do 25 de Abril 10 Marisa Godinho 24 de abril g_\/(%%(ﬂ—%.ﬁ marcantes de autores e artistas
_—g_dex=1 que continuam a inspirar a defesa
da liberdade.
100 hitps:/Awww. No ambito das celebragdes do Dia
, Diana Mesquita nstagram.co | da Europa, realizouse uma
Dia da Europa 11° SR 11de maio | m/p/DY4T3x5 | sessdo focada na dinamizagéo
120 ararerrerra CH73/2img i | juveni e na partilha de
ndex=1 oportunidades internacionais.
nstagram.co
m/p/DVB-
nL2k8PK/?im | O projeto Green Cork tem por
g_index=1 objetivos principais recolher rolhas
10° https//www.i | e financiar a plantagdo de arvores
Green Cork 1o |SusanaMourge | ano Letivo nas/g&i!%;s% autoctones através do floresta
190 _L—SDU 7/7im Comum.l 10TOT -1 Caixa; 10TYM
index=1 — 5 Caixas; 11 TIG - 1 Caixa;
https://www.i 1TOT - 15 Caixas; 12TCOM /
. nstagram.co 12TOT - 2 Caixas.
Desenvolvimento m/p/DTa20q
Sustentavel 0DnYol?img
index=1
Promovido pela Lipor, a ECP
recebeu uma agdo de formagao
em preparagéo para a certificagéo
Acao Promovida 100 "(?orac;ég Verde“.. ~Entre ©
pela Lipor - ] Marisa Godinho 2 Periodo dlagncjstico ea deﬁn'l(;ao do pI?no
“Coragao Verde” 1 de agdo, a ECP sera respon~save|
por conduzir a implementagéo de
boas préticas, em particular na
gestdo sustentavel de residuos,
rumo ao Coragéo Verde.
https://www.i
nstagram.co
Literacia Financeira | Deco Jovem: m/p/DQe2E4 )
Digital Lab - Dia | 10° | Economia Eir2A/%img i | Webinar da Deco Jovem +
e Mundial da 110 Area de Integragao 1° Periodo ndex=1 . Cartazes Informativos e Criativos
Empreendedorismo P https://www.i | referentes ao tema.
nstagram.co
m/p/DQjzkXQ
DG51/
13/20
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https://www.i
nstagram.co
m/p/DYReYI3
Avia/
https://www.i
nstagram.co
m/p/DYeWR-
bGv4z/
https://www.i
nstagram.co
m/p/DYoph64
iH79/
https://www.i
nstagram.co
m/p/DYWX2R
aD4C7/
- Criagdo de cartazes sobre
“Consumo Responsavel” e os “10
Mandamentos  da  Gestéo
Financeira para Jovens";
- Produgao de videos explicativos
sobre a inflagao (12TVM);
- Oficina do “Mealheiro Criativo”,
Semana da — %ﬂ% em parceria com o Museu do
Fomaggo [ 11°TCOM |, 10a20de | nppweay | O
Financeira rea de Integragéo | margo DWG5/2im - Quiz Begmper da poupanga ou
index=1 expert financeiro?”;
- - Debate do filme The Pursuit of
Happyness, organizado pelo
Professor Gabriel Amorim;
- Visita de estudo ao Banco de
Portugal, com sessdo sobre
“Gestdo do Orgamento e
Poupanga”.
Uma iniciativa institucional da
Assembleia da Republica
https://www.i | Portuguesa (criada em 1995) que
nstagram.co | visa promover a educago para a
m/p/DT- | cidadania e o debate democrético
ﬁ%}' entre os estudantes. O projeto
Parlamento de g ndex=1 funciona como uma simulagédo do
J— 10° B ' processo legislativo nacional e
et 11° Marll!a Sequglra 10 20 decorre ao longo do ano letivo. Os
Financeira - 0 . Gabriel Amorim Periodo alunos debatem temas de
12 A
jovens contam! . atualidade, elegem os §eus
https://www.i | representantes, elaboram projetos
nstagram.co | de recomendago e relinem-se na
m/p/DVWOICW | Assembleia da Repiblica para
%e\)/(%z@g—' aprovar propostas de ambito
B nacional. A lista eleita do 11TIG,
levou 2 alunos a representar a
ECP a fase distrital.
14/20
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Rotas de
Comeércio - Do
Comeércio Local
ao Global

11°TCOM

Marilia Sequeira
Angela Rodrigues
Jenny Bastos
Marisa Rodrigues

1° Periodo

nstagram.co
m/p/DSNQ1
liMMY

hitps://www.i
nstagram.co
m/p/DRNCw

QhDn6a/?img
index=1

Pretende aproximar os alunos da
realidade empresarial e do mundo
do comércio global.

Saude

Projeto Well-
Being Agents

11°TVM

Diana Mesquita
Sara Ferreira
Manuel Conceigéo
SPO

Ano Letivo

hitps://www.i
nstagram.co
m/p/DaGbUv
VCHIF/?img
index=1

hitps://www.i |

nstagram.co
m/p/DY6rJN4
ndex=1

nstagram.co
m/p/DQHamL
SDjva/?img_i
ndex=1

nstagram.co
m/p/DPog5S
ZDrVa/?img i
ndex=1

Projeto eTwinning de promog&o
do Bem-Estar.

12° ano

Tema

Atividade/
Projeto

Turmas

Responsaveis

Data

Evidéncias

Comentario

Direitos Humanos

Comemoragao
do Dia
Internacional
dos Direitos
Humanos

10°
11°
12°

Sara Ferreira
Diana Mesquita

11e12de
Dezembro

nstagram.co
m/p/DSKrQd
ndex=1

https://www.i
nstagram.co
m/p/DSh6 C
UiduQ/?img i
ndex=1

https://www.i
nstagram.co

m/p/DSFeSm
xiV¥Ym/

Dia 10 - exibigdo do filme Eu,
Capitdo; Dia 12 - apresentagéo
das organizagdes Bright Socials,
Diff Education e Social Nexus
Porto.

Maratona de
Cartas

10°
11°
12°

Susana Mourao

11de
dezembro

nstagram.co
m/p/DSKrQd
ViDIH/?%img_i
ndex=1

Maratona de Cartas - Write for
Rights, uma iniciativa da Amnistia
Internacional que mobiliza milhGes
de pessoas em todo o mundo.
Através da escrita de cartas e
mensagens de solidariedade,
contribuimos para  pressionar
governos, apoiar pessoas em
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risco € combater injusticas que
persistem globalmente.
Uma iniciativa institucional da
Assembleia  da  Repdblica
https://www.i | Portuguesa (criada em 1995) que
nstagram.co | visa promover a educagdo para a
<@_ m/p/DT- | cidadania e o debate democréatico
yGLflméy_/_’?l entre os estudantes. O projeto
Parlamento de e funciona como uma simulagéo do
Jovens: 10° o i processo legislativo nacional e
Literacia 110 Marilia Sequeira | 1°€2° decorre ao longo do ano letivo. Os
. ) Gabriel Amorim Periodo alunos debatem temas de
Financeira - os 12 atualidade, elegem os seus
jovens contam! https://lwww.i | representantes, elaboram projetos
nstagram.co | de recomendag&o e reinem-se na
E/FLVV,O'EV—Y Assembleia da Republica para
W—' aprovar propostas de ambito
- nacional. A lista eleita do 11TIG,
levou 2 alunos a representar a
. ECP a fase distrital.
Democracia e Ao longo do dia, tiveram a
InstituigGes Politicas 10°TOT | Jenny Campos oportunidade  de  visitar &
Visita 3 11°TOT | Marilia Sequeira htipsi/wwwj | Assemblela  da  Repiblca,
. 27 de nstagram.co | explorar o Mosteiro dos Jeronimos
Assembleiada | 11°TIG | Carolina Cardoso evereiro | MR/DVbISf4 | & o Padréo dos Descobrimentos,
Republica 12°TOT | Gabriel Amorim mdg&/;"m_l simbolos  maiores da nossa
o ndex=1 Historia, e ainda marcar presenga
12TCOM | Celeste Cabega na BTL (Bolsa de Turismo de
Lisboa)
A comunidade escolar participou
) 10° ) . hittps://wwW.i | na colocagdo de painéis nas
Comemoragdes 10 Angela Rodrigues . nstagram.co janelas da escola, com frases
do 25 de Abril Marisa Godinho 24 de abri Mﬂ marcantes de autores e artistas
120 DYiU/?img_in . S
dex=1 que continuam a inspirar a defesa
T da liberdade.
100 https:/www.i No ambito das celel?ragc'nes do Dia
, Diana Mesquita nstagram.co | da Europa, realizou-se uma
Dia da Europa 11° Sara Ferreira 11 demaio | m/p/DY4T3x5 | sessdo focada na dinamizagdo
190 CH73/%mg i | juvenii e na partilha de
ndex=1 oportunidades internacionais.
hitps://www.i
nstagram.co
m/p/DVB-
nL2k8PK/?im | O projeto Green Cork tem por
| g index=1 [ objetivos principais recolher rolhas
0 iment 10° hitps:/lwww.i | e financiar a plantagao de arvores
esenvo vn'men © | Green Cork 110 |SusanaMourdo | Ano Letivo %QD[I%;; autoctones  através d'o Floresta
Sustentavel 10 _L_sDUe7 im Comum. 10TOT - 1 Caixa; 10TVM
———gindex=1 - 5 Caixas; 11 TIG - 1 Caixa;
https:/mww.i | 11TOT - 15 Caixas; 12TCOM /
nstagram.co 12TOT - 2 Caixas.
m/p/DTa20q
0DnYo/?img
index=1
16/20
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Uma iniciativa institucional da
Assembleia  da Republica

https://www.i | Portuguesa (criada em 1995) que
nstagram.co | visa promover a educagéo para a
m(érllgl)rrw-ﬁv i cidadania e o debate democratico
ymT entre os estudantes. O projeto
funciona como uma simulagéo do
Parlamento de . S .
Jovens: 10 B ] processo legislativo nacional e
Literaci.a 190 Marilia Sequeira | 4o 50 decorre ao longo do ano letivo. Os
Financeira - os ) Gabriel Amorim Periodo alunos debatem temas de
ovens contam! 12 atualidade, elegem os seus
J : hitps://www.i | representantes, elaboram projetos
o nstagram.co | de recomendagéo e relinem-se na
Literacia Financeira gll_l\//%’glcw Assembleia da Replblica para
e m'—‘q—l aprovar propostas de ambito
Empreendedorismo - nacional. A lista eleita do 11TIG,
levou 2 alunos a representar a
ECP a fase distrital.
1 Diregéo Geral e https//www.i | Desenvolver ~ propostas  de
Leitaria Quinta | 12° TCOM | Pedagogica ' 0Stagram.co | eynosicso  do  produto, com
e S , Lidia Caldeira | 1°Periodo | miippwy7 | SPoowe0 € P &
do Pago 12°TVM Cristina Cunha HBDTI7/2im sugestdes criativas e estratégias
Alexandra Tinoco index=5 para atrair um pblico mais jovem.
https://www.i
nstagram.co | Um espago pensado como Store
Inauguragéo da “?/ éDX NS Lab, onde os alunos podem
Sala "Sacoor” - | 12° TCOM | Ajexandra Tinoco | 30 de abril %W aprender e explorar 0 mundo do
Dia Aberto —L_—nsta e retalho de forma pratica e
m/p/DX1 IGB inovadora.
XATxc/
Abordadas questdes essenciais
Sessao de relacionadas com a adogdo de
Sensibilizagao : i | comportamentos responsaveis na
. https://www.i X ey
Risco e Seguranga para a.Se.aguranga 190 Miguel Sousa 22 de maio | Dstagram.co estraqa e a lmponan0|? .do
Rodoviaria Rodoviéria | m/p/DZCZken | respeito pelas regras de tréansito,
Concurso de AHBK/ contribuindo para a formagao de
Sinalética condutores mais conscientes e
Seguros.
Parcerias:

e Deco Jovem;

e RITP;

o Lipor - Projeto Geragao+;

e Teatro Nacional S.Jo&o;

e Museu Soares dos Reis;

e EPAS - Escola Embaixadora do Parlamento Europeu;
e Escola UNESCO;

e FAJDP - Federagdo das Associagdes Juvenis do Distrito do Porto
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e A CASA - Centro de Apoio ao Sem Abrigo;
e Associagdo Estou Contigo;
e Universidade Sénior Lousada;

e Porto Tech Hub — Associagdo de Empresas Tecnolégicas do Porto.

4.3 - Envolvimento dos diferentes Agentes Educativos

O sucesso da EECE deveu-se, em grande medida, ao envolvimento efetivo e colaborativo de toda a
comunidade educativa. Os docentes assumiram um papel central, quer na planificagdo e dinamizagdo das
atividades, quer na integracéo dos temas de cidadania nas suas praticas pedagdgicas, envolvendo cerca de
um tergo do corpo docente na dinamizagéo direta de iniciativas. Os alunos demonstraram um envolvimento
ativo nas atividades propostas, evidenciando interesse e um sentido de responsabilidade, o que se refletiu nos
elevados niveis de satisfagdo registados em todos os anos de escolaridade. Os pais e encarregados de
educag&o foram igualmente envolvidos no processo de avaliagao da estratégia, tendo-se pronunciado sobre a
relevancia e o impacto das atividades desenvolvidas. Diversas entidades externas contribuiram, através de
parcerias estabelecidas ao longo do ano letivo, com recursos, conhecimentos e dinamizagdo de atividades,
valorizando a dimenséo comunitaria da cidadania. Este envolvimento de carater multidimensional reforgou o
estatuto transversal, participativo e formativo da estratégia.

5 — Avaliagédo de Resultados e Impacto

A implementag&o da Estratégia de Educagao para a Cidadania da Escola (EECE) evidenciou o cumprimento
integral das agdes previstas e uma resposta positiva por parte da comunidade escolar, com impactos visiveis
ao nivel da participagao dos alunos e do reconhecimento por parte de docentes e encarregados de educagao.

5.1 Avaliag&o do Grau de Execugéo das Agdes Previstas
A avaliagdo da EECE foi concebida como um processo continuo e sistematico, associado as multiplas
interagdes entre professores e alunos. Ao longo do ano letivo, esta avaliagdo foi operacionalizada conforme
previsto na planificagao, através da recolha diversificada de informagao junto dos diferentes intervenientes. O
Coordenador da Estratégia de Educag&o para a Cidadania na Escola entregou, no final do ano letivo, o relatorio
de avaliagdo da execugao dos Planos de Turma e do impacto das agées desenvolvidas a diregdo. Do balango
realizado pelos Conselhos de Turma resulta que a estratégia foi cumprida na integra.
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5.2 Indicadores de Participagao e Envolvimento
Os indicadores de participagao revelam um envolvimento alargado da comunidade escolar. A totalidade das
turmas participou em atividades no ambito da EECE. Do universo de 61 docentes, internos e externos, cerca
de 19 (31%) participaram na dinamizagao de atividades ao longo do ano letivo. Foram ainda mobilizadas pelo

menos 15 parcerias externas, fundamentais para a realizagéo das atividades desenvolvidas.

5.3 Percegdes dos Alunos e Outros Intervenientes
Os temas trabalhados foram considerados relevantes pela comunidade escolar e, na avaliagéo de impacto das
atividades desenvolvidas, o consenso geral foi positivo. A satisfagdo média dos alunos, calculada com base
nas atividades desenvolvidas, situou-se nos 94,9% no 10° ano, 96,3% no 11°ano e 95,6% no 12° ano. Também
os Encarregados de Educagéo avaliaram positivamente as atividades: na relevancia de cada uma das 14
atividades, numa escala de 1 a 5, a pontuagao média obtida foi de 4,98, com apenas uma resposta a situar-se
abaixo do valor maximo; quanto ao impacto positivo das atividades junto dos alunos, houve unanimidade entre

os inquiridos, que consideraram a totalidade das atividades com impacto positivo.

5.4 Contributo para o Desenvolvimento de Competéncias de Cidadania

A estratégia manteve-se alinhada com as Aprendizagens Essenciais de Cidadania e Desenvolvimento e com
os 4C's (Comprometido, Criativo, Comunicativo e Colaborativo), que integram o perfil do aluno ECP, através
das diferentes atividades desenvolvidas ao longo do ano letivo. A dimens&o do Comprometido foi trabalhada
em atividades como a Comemoragdo do Dia dos Direitos Humanos e maratona de cartas, o Green Cork, o
Programa Mais Hortas, a Deco Jovem e a sessdo de sensibilizagdo para o risco na area rodoviaria. A
Criatividade foi estimulada em iniciativas como o Digital Lab, as Rotas de Comércio e o Projeto eTwinning
“Well-Being Agents”. A dimensdo Comunicativa esteve presente no #Verdadeou Fake, na Visita a RTP e na
Visita 2 Assembleia da Republica. Por fim, a Colaboragao foi reforgada através do Parlamento de Jovens e da
participagdo na JAP.

6 — Prémio Cidadao

A promog3o da cidadania ativa é um dos pilares fundamentais da formag&o integral dos nossos alunos. Ser
aluno Prémio Cidad&o implica participar, colaborar, respeitar a diversidade, contribuir para o bem-estar
coletivo e assumir um papel responsavel na construgao de uma sociedade mais justa e solidaria. Ao valorizar
de forma significativa os alunos que se destacam neste dominio, a escola reforga a importancia destas
atitudes, reconhecendo que o sucesso educativo ndo se mede apenas por resultados académicos, mas

também pela capacidade de cada estudante agir com ética, empatia e compromisso social. Esta distingdo
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inspira toda a comunidade escolar, promovendo modelos positivos e incentivando outros jovens a
envolverem-se ativamente em projetos e comportamentos que fortalecem a cultura democrética e o espirito
de entreajuda.

Neste sentido, a Estratégia de Cidadania da Escola contempla o reconhecimento anual dos estudantes que
se evidenciam pelo seu compromisso civico, sentido de responsabilidade e contributo positivo para a
comunidade escolar e envolvente. Assim, no Jantar de Finalistas, foi atribuido o Prémio Cidadao, destinado a
distinguir o aluno que, ao longo do seu percurso, demonstrou atitudes, agdes e iniciativas relevantes na area
da Cidadania.

Este ano letivo, o Prémio Cidad&o foi atribuido a Igor Almeida, aluno do 12.° ano do Curso Técnico de
Operagdes Turisticas, eleito por votagao entre colaboradores e docentes da Escola. Este prémio inclui um
incentivo financeiro, equivalente ao atribuido no Prémio de Mérito e no Prémio de Melhor Prova de Aptiddo
Profissional, reforgando a valorizagao institucional do papel ativo e participativo dos nossos estudantes. Com
esta distingéo, a Escola reafirma o seu compromisso em formar jovens competentes, solidarios e conscientes

do seu papel na sociedade.

7 - Certificado do Aluno

Apresenta-se, de seguida, por turma, a participagdo dos alunos em 6rgaos da escola e em representagédo dos
seus pares, bem como nas atividades e projetos desenvolvidos ao longo do percurso escolar, aprovados pelos
respetivos Conselhos de Turma, informag&o que consta do Certificado de Habilitagbes de final de curso.

10° TCOM - “Educagao para a Cidadania 25/26 - Literacia Financeira € Empreendedorismo: Programa “A Empresa” (JAP)"

10° TOT - “Educag&o para a Cidadania 25/26 - Direitos Humanos: Maratona de Cartas (Amnistia Internacional)”

10° TVM - “Educag&o para a Cidadania 25/26 — Desenvolvimento Sustentavel: Programa Mais Hortas (Horta Pedagdgica)”

10° TIG - “Educago para a Cidadania 25/26 - Literacia Financeira e Empreendedorismo: Semana Mundial do Investidor”

10° P - “Educagéo para a Cidadania 25/26 — Media: #/ERDADEOUFAKE - nZo deixes que te enganem!”

11° TCOM - “Educagao para a Cidadania 25/26 - Literacia Financeira e Empreendedorismo: Semana da Formag&o Financeira”

11° TOT - “Educagéo para a Cidadania 25/26 -Desenvolvimento Sustentavel: Projeto Green Cork (Quercus)”

11° TVM - “Educacéo para a Cidadania 25/26 — Saude: Projeto Well-Being Agents (eTwinning)”

11° TIG - *Educag&o para a Cidadania 25/26 — Democracia e Instituigées Politicas: Parlamento de Jovens (Assembleia da RepUblica)”
12° TCOM - “Educag&o para a Cidadania 25/26 — Democracia e Instituigdes Politicas: Visita & Assembleia da Republica”

12° TOT - “Educagéo para a Cidadania 25/26 — Democracia e Instituigdes Politicas: Dia da Europa”

12° TVM - “Educagdo para a Cidadania 25/26 — Risco e Seguranga Rodoviaria: Sessio de Sensibilizagdo para a Seguranga
Rodoviaria (Concurso de Sinalética)”
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