@scola

proprio e também em relagdo ao
outro. Promover a motivagao
escolar.

de (@omercio PLANO ANUAL DE ATIVIDADES MP.034/02
do p orto
Ano;| 2020/2021
Recursos | EStimativa [ OK/NOK |
Designagdo da Gulido de Visita Contributo para a Cidadania de Custo €| (DPED) Formador(es)
i ivo - Projeto Educativo Dominios Cidadania Materiais Médulo(s|
Formados MeclogiaFormacBolli{iv Osta Atividade (programa) Objet! jeto e Desenvolvimento {X=0K) Acompanhantes Turmafs) lots)
necessirios
Ida ao teatro "Uma  Saida da escola pelas 14h00 e regresso até as 18h00
farsa de Inés Pereira” C.2 Promover a motivagdo escolar  Promover o gosto pela leitura e Outras, de acordo com as
§ . € i _; 8 N necessidades de educagdo Diana Mesquita e outros  10TM, 10TCOM, N
Manuela Rodrigues Cursos Profissionais 1 janeiro 21 dos alunos (Optimizagao da contatar com autores que fazem  Sim 100,00 € Médulo 2 de Portugués
= § para a cidadania a designar 10TOT e 10TCSD
Organizagao) parte do patriménio cultural. .
diagnosticadas pela escola
Visita de estudo a Duragao de 1 dia com hora de saida e chegada a definir
Baido C.2 Promover a motivagdo escolar  Promover o gosto pela leitura e Outras, de acordo com as
) . . - . .‘ & P v necessidades de educagdo Diana Mesquita e outros  11TM, 11TCOM = =
Manuela Rodrigues Cursos Profissionais 2 maio 21 dos alunos (Optimizagdo da contatar com autores que fazem  Sim - 700,00 € x Portugués e Integragao
Organizagao) rte do patriménio cultural para a cidadania a designar £ 10k
& ¢ pa e diagnosticadas pela escola
Teatro em itinerancia A definir
C.2 Promover a motivagdo escolar  Promover o gosto pela leitura e Outras, de acordo com as
i dades de educacat Diana Mesquita e outros  12TM, 12TCOM, N
Cursos 3 a definir dos alunos (Optimizag3o da contatar com autores que fazem  Sim e e 200,00 € x ! aul - Médulo 9 de Portugués
& N B para a cidadania a designar 12TOT e 12TCSD
Organizagao) parte do patriménio cultural
diagnosticadas pela escola
Projeto PARTIS SessBes a realizar na ECP e no Teatro "Ferro” de acordo
com horirio letivo C.2 Promover a motivagdo escolar  Criagdo artistica como promotora i uieas, de Boordo'com 3s
- nov/20 a - _C < P L necessidades de educagdo Portugués, UFCD 0435 e
Maria Jodo Pereira Cursos Profissionais 4 dos alunos (O da de e do exercicio de Sim Sala - € x Diana Mesquita 10T™
maio/21 . . . para a cidadania UFCD 0439
Organizagdo) cidadania .
diagnosticadas pela escola
Palestra sobre A definir
Comunicagdo com €.2 Promover a motivag3o escolar Promogdo de competéncias e
Maria Jodo Pereira Cursos Profissionais 5 margo 21 oy dos alunos (Optimizaio da nos P sim Mundo do Trabatho Auditério - € x Convidadoespecialista 10TM e 10TCOM UFCD 0435 e UFCD 0439
convidado especialista ligagdo ao mundo do trabalho
Organizagao)
Simulacro Contra Duragdo de 60 minutos com hora de inicio a definir
Incéndio Praticar os conhecimentos
< adquiridos por toda a comunidade
.2 Py tivacd I bre o Plano de Seguran
Dire¢do Geral e €2 Promover a motivagao escolar - sobre o Plan: uranca N Todos os profissionais Todas as turmas
CP e CEF 6 maio 21 dos alunos {Optimiza¢3o da Interno. Identificar as lacunas para  Sim Risco - € x
|Pedagégica presentes no dia presentes no dia
Organizag3o) reforgo de informagdo e
esclarecimento de forma a suprir
3s lacunas identificadas.
] i turma. S
?essaes d.e Duragdo de 30 minutos em cada turma A.2 Mecanismos e estratégias que  Informar todos os alunos sobre
Direg3o Financeira e fnformagag sabre atuem na redug3o do absentismo e tipos de apoios financeiros Literacia financeira e
&6 CP e CEF 7  setembro 20 Apoios Financeiros < . P P Sim - Salas de aula - € x Orientadores Educativos  Todas as turmas -
[Administrativa abandono escolar (Promogdodo  existentes e como se devem educagdo para o consumo
aos alunos >
Sucesso Educativo) candidatar.
Semana de Comércio  Durante uma semana com horarios a definir N
Aumentar a ligagdo entre a
comunidade educativa, as "
Lidia Branco, Carla
empresas e 0 mercado de trabalho. B
F.3 Aumento de parcerias com - Ribeiro, Manuela Marketing e
Direcdo Geral e outros operadores de ensino Destacar a interligagdo entre o Rodrigues e Marilia g COM] Comunicagdo/UFCD366
< " CP e CEF 8 maio 21 P N Projeto Educativo da ECP, Nao Auditério 100,00 € X 8 11TCOM e <
Pedagogica (Assegurar a melhoria continua da alicercado no projeto de Sequeira, outros 127COM Atendimento e
ECP) i prol profissionais da ECP, Venda/UFCD0357
autonomia e flexibilidade
alunos e convidados
curricular, a comunidade educativa
e 0 meio envolvente.
P Aol [
rograma de 0 longo do ano letivo Promog3o de competéncias
Mentorias - Effective
transversais (lideranca,
Partnership -
organizago, planeamento, Sala para
A2 e que 30); criagdo de reum‘;eg 107CSD, 10TM™,
Departamento set/20a atuem na redugao do que a . g 10TCOM, 10TOT,
CP e CEF m M - M f
Psicologia 9 julho/21 abandono escolar (Promo¢dodo  capacitagdo dos jovens mentores, i e mz:::'s do € X jeniores profissionais 11TOT, 11TCOM
Sucesso Educativo) tendo em vista a promogdo do e CEF
N profissional
sucesso e motivagao escolares, dos
alunos com rendimentos
académicos mais baixos.
Programa de Dinamicas de grupos, desenvolvidas em horario letivo e ao Promoc3o de competéncias
Promogdo de longo de todo o ano letivo. pessoais e sociais -
éncias - hvi 1t
Competéncias - Eu, desenvf) imento d.e Sala para sessdes;
Eueos Outros, Eue o . conhecimentos, atitudes e 2
Departamento set/20 a Mundo! €2 Promover a motivag3o escolar capacidades que permitam ao Fotocspias e
P CP e CEF 10 ) dos alunos (Optimizag3o da Nao material de - € x - Todas as turmas -
Psicologia jutho/21 & Jjovem gerir, estabelecer e alcancar
Organizagao) . R escrita;
objetivos positivos em relagdo a si
Computador.
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de E@omeércio PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 1MP.034/02
do p orto
Ano;| 2020/2021
Recursos | EStimativa [ OK/NOK |
Designagdo da Guido de Visita o Contributo para a Cidadania de Custo €| (DPED) Formador(es)
Forma Form: 2 Objetivo - Projeto Educativo Objetivo da Atividade Dominios Cidadania Materlals Turma(s| Médulofs]
oy Tipologla Formagdo | N Do Atividade (programa) ) i e Desenvolvimento el (X=0K) | Acompanhantes te) s)
Dinamizagao de Nas aulas de Inglés durante o ano letivo: - Uso de
atividades de plataformas online; - Atribui¢do de "badges” por jogo e, Consolidar e/ou reforgar os niveis
gamificagdo ainda, de pontos; - Criagdo de uma "leaderboard" e da de motivac3o para a aprendizagem Computadores
ficaga i i ; I lemd
identificagdo de um vencedor no final do ano letivo) A.2 Mecanismos e estratégias que da Imgu.a inglesa; desenvolver as Outras, de acordo com as efou te.emovels e
R competéncias de compreensao, ! - acesso a Internet;
set/20a atuem na redugdo do absentismo e - N . necessidades de educagdo . Todas as turmas .
Dora Rodrigues Cursos Profissionais 11 interagdo e expressdo oral e Sim . N Impressdes de - € x Inglés
julho/21 abandono escolar (Promogdo do i para a cidadania " " do 102 ano
escrita, na lingua inglesa; reforgar . ‘badges"e de
Sucesso Educativo) . N diagnosticadas pela escola
os niveis de confianca e o auto- certificados de
conceito dos alunos enquanto participagdo;
aprendentes de Inglés
Projeto St@rt! Nas disciplinas participantes, ao longo do ano letivo: -
Elaboragdo, aplicacdo e analise de um questionario sobre
Inglés e aplicagdo a todos os alunos da ECP; -
Apresentagio do projeto as turmas; Cocriagao do desafio; - 10TM, 10TCOM,
Escolha do nome para o jornal/folheto e criagdo do logo; - Motivar os alunos para a 10T0Te
Contacto com estabelecimentos do Bairro das Artes para  A.2 e que ap da lingua inglesa; Computadores Lidia Branco, José 12TCSD; 12TCSD -
» - set/20a parcerias de distribuicdo; seminario/workshop com um atuem na redugdo do i e énci e/ou teleméveis e Gradim, Angela criagdo do Inglés e disciplinas da area
Ry Profi 12 o . S Media - € .
Dora Rodrigues Cursos Profissionais julho/21 jornalista; - Cocriagdo e atribuigdo das rubricas/sec¢des,  abandono escolar (Promogdo do  linguisticas (expressdo, interagdo e m ! acesso a Internet; X Rodrigues, Ana Azevedo, blogue/site; técnica de cada um dos cursos
cargos/tarefas, e das estratégias de distribuicao e de Sucesso Educativo) compreensao oral,expressdo e impressdes Vitor Lira 11TM - criagdo
promog3o...); - Criagdo de redes sociais e blogue/site compreens3o escrita); do logo do
(12TCSD); criagdo do jornal/folheto "linkado", através de jornal/folheto
QR Code, a ao blogue/site e distribuigao.
Dia Europeu das 24, 25 e 26 - nas aulas de linguas - Contextualizagdo da
. - - Realizacs . .
Linguas ocasido; e.a izagdo de um ou varios desaf}os linguisticos, Celebrar o Dia Europeu das Linguas
em idiomas a sua escolha, a partir de uma lista, pelos
P . £0i - na ECP, enquanto Escola
alunos; - Distribuicdo de materiais tematicos oficiais por ) * Joana Freitas — CEF, 12
! Embaixadora do Parlamento B
toda a comunidade escolar. Europeu, e integrando a efeméride Ligagdo a internet TMe 12 70T
na n:ss:'dinﬁm?ca de e ferramentas  Carla Pinto - 12 TCOM
A.2 Mecanismos e estratégias que internacionalizagdo; Sensibilizar os digitais — Wheel € 11707
Departamento et s eclicha o sbsentisran & |alunos & & comitaidade escalar Decide, site oficial « Dora Rodrigues - 12 inglés (+ UFCDs 8218, 0428, e
Relagoes CP e CEF 13 setembro 20 “ x . P im Interculturalidade EDL( - € x TCSDe10T™ Todas U17), Espanhol, Portugués e
abandono escolar (Promogdo do para a importancia de proteger o -
Internacionais . e https://edl.ecml.a * Diana Mesquita - 10 Area de Integragdo
Sucesso Educativo) rico patriménio linguistico do
. R t/); Autocolantes, TCOMe 11T™M
continente europeu (mais de 200 .
linguas); Incentivar os alunos a posters e + Manuela Rodrigues 10
co:hece'r e utilizar linguas pulseiras TCSD e 11 TCOM
"8 recebidos da DGE « Diana Tavares - 10 TOT
estrangeiras e valorizar 0s seus
conhecimentos linguisticos;
Erasmusdays - 3 eventos: - 15 de outubro: Erasmus Talks (conversas com « Dora Rodrigues: 10
Celebragdo do ex-alunos e formandos Erasmus);
rograma Erasmus+ - 16 de outubro: ECP International Games (Bingo sobre os Celebrar os HErasmusdays, uma Cartdes de Bingo TCOM; 12 TCOM
preg otos mtermacionsis da £CPY. © iniciativa europeia destinada a s oo ine + Diana Monteiro: 10 10TCOM, 10TM,
Departamento Pl?’ de outubro: publicagdo dos’ video das professoras que £.2 Aumento das mobilidades promover o Programa Erasmus+ rey |s!arpos item: TCSD; 117COM 10707, 10TCSO,
Relagdes CPeCEF 14 outubro20 oram B PUTIERS P O | nasas mermacionainacae) @M 10400 mundo e dar sim Interculturalidade e ™ S00€  x  +Marialodo:10TM  CEF, 11TCOM, -
Internacionais . i visibilidade as atividades Prémios (b’aralhos * Joana: CEF 11TM, 12TCOM,
organizadas pelos beneficidrios do * Diana Tavares:10 TOT; 12TOT
R de cartas e
programa, como € o caso da ECP. hocolates) 12 TCOM
chocolates « José Gradim: 11TM
Halloween 26 a 29 - Aulas de inglés tematicas; 28 - Confegao e
distribuicdo de bolachas, pela turma CEF; 30 - Distribuicdo Celebragdo do Halloween, tradi¢do Mat+erias-primas
de "treats" por toda a comunidade educativa. A2 Mecanismos e estratégias que americana, na comunidade escolar para bolachas 10TCOM, 10TM,
Departamento a;uem na reducio do absegntismo e da ECP. Promogdo da confecionadas Dora Rodrigues: CP 10TOT, 10 TCSD, Inglés, UFCD 8265 - Servico
Relagdes CP e CEF 15 outubro 20 abandono esco‘lar (Promogdo do interculturalidade, curiosidadee  Sim Interculturalidade pelos alunos; 15,00 € x Isaque Coutinho e Joana CEF, 11TCOM, degres’(auranle 3
Internacionais 106 diversidade de tradi¢des. Criar um Guloseimas; Freitas: CEF 11TM, 12TCOM,
Sucesso Educativo) . .
sentimento de comunidade através Materiais para 12T0T
de momentos de celebracao. decoragdes.
European Vocational S eventos: 9 - publicagdo de job profiles; 10 - testemunhos
N = PB((ICIPE( na iniciativa europeia
Skills Week - Semana  de encarreg: de ;11 dos
com iniciativas que promovam o Alunos
Europeiado Ensino  Coordenadores de Curso ; 12 - testemunhos de empresas i = . F
Departamento profissional arceiras; 13- testemunhos de alunos finalistas F.1 Participacdo ativa dos Ensino Profissional, as suas ligagdes Dora Rodrigues e Joana representantes
Relagoes Cursos Profissionais 16  novembro 20 P ’ ) stakeholders (Assegurar a melhoria com o mercado de trabalhoe a Nao - € X Freitas 8y do 12TOT,
Internacionais continua da ECP) visibilidade da ECP; Dar : 12TM, 12TCOM,
oportunidade de envolvimento a 127CsSD

todos os stakeholders da ECP.
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de (omercio PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 1mP.054/02
do p orto
: et ik o, Recursos Estimativa | OK/NOK
Designagdo da Guldo de Visita | Lo R h | para a Cidadania . de Custo €| (DPED) Formador(es)
Formador Tipologla Forma Ne Data Objetivo - Projeto Educativo Objetivo da Atividade i Dominios Cidadania Materiais Turma(s] Médulo(s
e o Atividade (programa) 4 Jeto i 4 R e Desenvolvimento (X=0K) Acompanhantes (s} ols)
v = necessérios
Dia Europeu do 10h - Webinar DECO Jovem - “Desplastifica-te”; 11h - Celebrar a Semana Europeia das
Empreendedorismo - Webinar da Junior Achievement Portugal - “Construir um PMES e o Dia do
futuro financeiro mais responsavel”. Empreendedorismo, no dia 17 de
A.2 Mecanismos e estratégias que Computador e
Departamento novembro, com um evento S
N ) atuem na redugdo do absentismo e Literacia financeira e ligagdo a internet B 12TCOM,
RelagGes Cursos Profissionais 17 novembro 20 - registado na plataforma europeia; Sim = - € x Marilia Sequeira Economia
N abandono escolar (Promogdo do . eeducagdo para o consumo para assistir a0 10TCOM
Internacionais Fomentar as capacidades
Sucesso Educativo) webinar
empreendedoras e fornecer
conhecimento aos alunos sobre
estas tematicas.
Juvenes Translatores 16 a 20 - Planificacdo e selegdo dos alunos; 23 - ;
. Permitir aos alunos participar num
Preparagdo dos participantes; 26 - 9h as 11h - concurso N
de traducso onfine concurso de ambito europeu,
“ organizado pela Dire¢do-Geral da Alunos
Tradugdo da Comissdo Europeia; selecionados
Promover o multilinguismo e Sara Paulo;
Departamento A.1 Aumento progressivo da taxa omover o multilinguismo ( Paulo
fomentar o uso e aprendizagem de " Computador e Joana Freitas e Dora Beatriz Ledo;
Relagdes Cursos Profissionais 18 novembro 20 de conclusdo do ciclo formativo N Sim Interculturalidade M = € x . ) -
N linguas estrangeiras entre os ligagdo a internet Rodrigues Nadia Moreira;
Internacionais (Promogdo do Sucesso Educativo)
alunos; Reconhecer os Gongalo
conhecimentos linguisticos dos Sequeira; Patricia
jovens da ECP adquiridos quer em Soares)
contexto escolar quer em informal
ou n3o formalmente.
Holidays without Durante o horario letivo das disciplinas participantes: -
borders - Projeto Criagdo e escrita de postais, com mensagens; - Troca e
eTwinning - Projeto  recegdo por via digital, e impressdo dos mesmos; - Sensibilizar para a diversidade de
entre escolas Participagdo na Maratona de Cartas da Amnistia tradicdes e celebragdes nesta
parceiras da ECP para Internacional. quadra, quer a nivel dos diferentes
celebrar a quadra paises, quer de diferentes credos;
natalicia/inicio do ano Proporcionar aos alunos o contacto
2021 com uma tradi¢do (postais) e com o
" Computador e
[Departamento E.1 Consolidacdo, refor¢o e mundo exterior, apesar do ligac3o 3 internet: Joana Freitas e Dora
Relagdes CP e CEF 19 Dez/20 expansdo da rede de parceiros contexto de pandemia; Trabalhar ~ Sim Interculturalidade I:] iesséu dos : - € x Rodrigues; professores  Todas as turmas  Inglés, TIC
Internacionais internacionais (Internacionalizagdo) competéncias escritas na lingua osp(a-s deTIC
inglesa; Sensibilizar para as acdes P
humanitarias para as quais os
alunos podem contribuir através de
gestos simples, como assinatura de
petigdes, fomentando o respeito
pelos Direitos Humanos.
afer Internet D: A definir
lignstl) St . Sensibilizagdo para o uso da
D aento A1 Aumento progressivo da taxa internet segura, integrado nesta Joana Freitas e Dora
Relagdes CP e CEF 20 Fev/21 de conclusdo do ciclo formativo sura, Sim Risco A definir -~ € x Todas as turmas  Inglés e outras a definir
iniciativa europeia e de acordo com Rodrigues; A definir
Internacionais (Promogdo do Sucesso Educativo)
os valores do Erasmus 2021-27
th H A defil
o AT LS A Sensibilizagdo para a prote¢do do
A.2 Mecanismos e estratégias que . 2
Departamento atuem na reducio do absentismo e ambiente e utilizago sustentavel Joana Freitas e Dor:
. i
Relacdes CP e CEF 21 margo 21 3 . de recursos, integrada nesta Sim Educag¢do Ambiental A definir - € X iy Todas as turmas  Inglés e outras a definir
3 abandono escolar (Promogdodo . . .~ N Rodrigues; A definir
Internacionais Sucesso Educativo) iniciativa mundial e de acordo com
. os valores do Erasmus 2021-27
Departamento Semana da Europa Ao longo da semana em horario letivo - Atividades sobre a Celebragdo do Dia da Europa e
= Unido Europeia, a definir pelos Embaixadores Juniores E.2 Aumento das mobilidades consolidagdo do projeto Escola . Joana Freitas e Dora
Relagdes F 22 maio 21 Sim Intercultural Matérias-| 2 15,00 € T
Irﬁefnacnonals tiad ! (11TM) e Seniores do Parlamento Europeu na ECP ERASMUS (Inter i do Parlamento ! tercultyralidade atenas-primas ' X Rodrigues; A definir LTI
Europeu.
Jornadas da Dia a definir, horério letivo: - Feira com bancas fisicas ou
Departamento Mobilidade virtuais com informagao para jovens - oportunidades no Integrar a Semana Europeia da
estrangeiro, a0 abrigo do Erasmus+, Corpo Europeu de E.2 Aumento das mobilidades Juventude com uma atividade Fi D
Relagdes CPeCEF 23 maio 21 range 8 v PO Europ . uventy v v Voluntariado A definir = x o e & o Todas as turmas -

Internacionais

Solidariedade e outros, de organizagdes externas,
Eurodesk, Associagdes Juvenis, Europe Direct, ESN, outras

ERASMUS (Internacionalizagdo)

prevista nas nossas candidaturas
Erasmus.

Rodrigues; A definir



@®scola
de (@omercio
do p orto

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

IMP.094/02

Formador Tipologia Formagdo

Designagdo da
Atividade

Guio de Visita
(programa)

Objetivo - Projeto Educativo

Objetivo da Atividade

Dora Rodrigues Cursos Profissionais

Dora Rodrigues Cursos Profissionais

Joana Freitas Cursos Profissionais

Departamento
Relagoes
Internacionais

Cursos Profissionais

Dora Rodrigues Cursos Profissionais

Departamento

Cursos Profissionai
Empresas e FCT : issionats

26

29

European Jobs for
You(th) - Projeto
eTwinning com
escolas de Espanha,
Alemanha, Polénica,
Crodacia e Macedénia
do Norte

set/20-
margo/21

Offline for a day -

Proj Twinnin,
marco/21 - ojeto eTwinning

junho/21

Marketing plans -
Projeto eTwinning
fevereiro 21

Escola Embaixadora
do Parlamento
Europeu

set/20a
julho/21

Colaboragdo no
desenvolvimento das
Provas de Aptidao
Profissional de

set/20 Comércio

julho/21

Apresentagao

Recheto/ Campus

Recheio
novembro 20

Nas aulas de inglés: - Apresentagdo do projeto; -
Exploracdo da plataforma; - Criagdo de infograficos sobre
conduta, regras e metodologias; - Apresentagao pessoal,
das escolas e dos paises/cidades envolvidos; -
Questiondrio para avaliagdo de conhecimentos; Criagdo de
um e-book e de um blogue sobre perfis profissionais e lista
de competéncias; - Criagao de um CV criativo e de uma
carta de candid - Si de istas de
emprego; - Avaliagdo do projeto e celebragao final.

A definir

A definir

A definir

Em horario letivo da disciplina de inglés ao longo do ano
letivo: - elaboragdo do CV, na lingua inglesa; - criagdo de
uma conta no LinkedIn; e tradugdo do sumario executivo
da PAP.

Sessdo de 1h - Apresentagdo da empresa Recheio, dando a
conhecer as ofertas de estagios através do Campus
Recheio

E.1 Consolidag3o, reforgo e
expansdo da rede de parceiros
internacionais (Internacionalizacao)

E.1 Consolidagdo, reforgo e
expansdo da rede de parceiros
internacionais (Internacionalizagdo)

E.1 Consolidag3o, reforgo e
expansdo da rede de parceiros
internacionais (Internacionalizagdo)

£.1 Consolidagdo, reforgo e
expansao da rede de parceiros
internacionais (Internacionalizag3o)

A.1 Aumento progressivo da taxa
de conclusdo do ciclo formativo
(Promogdo do Sucesso Educativo)

D.1 Acentuar os trabalhos de
parcerias/redes (Aumentar a

Refletir criticamente sobre o seu
percurso académico e a
possibilidade de desenvolver uma

carreira em Portugal ou noutro pais

europeu; pesquisar e utilizar, de
forma critica, informag3o fiavel
sobre o mercado de trabalho
europeu; conhecer o processo de
candidatura a emprego em
diferentes paises da Unido
Europeia; elaborar uma
candidatura a emprego, criando
um CV criativo, em formato digital;
conhecer e respeitar as diferentes
formas de viver, pensar e trabalhar
nos paises da UE; concluir sobre a
ligagdo entre as aprendizagens
desenvolvidas em sala de aula e os
diversos contextos profissionais;
melhorar as suas competéncias
digitais; desenvolver as
competéncias orais e escritas na
lingua inglesa;

Trabalhar conteudos de inglés
aplicado ao marketing, de forma
ludica e com uma componente
interativa e internacional

Trabalhar conteudos de inglés
aplicado ao marketing, de forma
ladica e com uma componente
interativa e internacional.

Sensibilizar para a Unido Europeia
e a democracia parlamentar
europeia entre 0s jovens,
especlalmen(e entre os alunos que
frequentam o ensino secundario
regular e o ensino profissional;
Investir na conscienciahizagao dos
jovens sobre as possibilidades que
Ihes oferece a sua cidadania
europeia, bem como sobre o papel
que o Parlamento Europeu
desempenha no processo de
decisdo europeu e, por
conseguinte, nas nossas vidas
quotidianas.

Assegurar a interdisciplinariedade
no desenvolvimento de um projeto
final de curso; sensibilizar para a
importancia da lingua inglesa, nos
mais diversos contextos, e para a
omnipresenga da mesma;
desenvolver competéncias de
exressdo escrita na lingua inglesa.

Capacitar os alunos para uma
tomada de decisdo mais informada

Contributo para a Cidadania
e Desenvolvimento

Sim

Sim

Sim

Sim

em relagdo a escolha da FCT, tendo Sim

p e
de Estudos)

em
Campus Recheio.

as opor

Dominios Cidadania

Mundo do Trabalho

Media

Direitos Humanos

InstituicGes e participagao

democratica

Mundo do Trabalho

Mundo do Trabatho

Estimativa
de Custo €

OK/NOK
(DPED)
(X=0K)

Recursos
Materiais
necessdrios

Formador(es)
Acompanhantes

Turma(s) Médulo(s)

Computador e

N Joana Freitas
ligagdo a internet

Computador e

x - € x
ligagdo a internet

a definir

Computador e

ligag3o a internet € x

a definir

Joana Freitas e Dora
Rodrigues e professor(es)
a definir

A definir - € X

Professores da area
técnica envolvidos no
acompanhamento da PAP

Computador e
ligag3o a internet

Lidia Branco/ Jose
Gradim e representante
da Recheio

Computadores - € x

12 TOT Inglés (M8)

Turma de definir

o 100 Inglés (M3)

12T™ UFCD 0428

Area de Integragdo, Inglés, a

™
i definir

121COM

12TCOM

11°2T™M Fer



Bscola

de @omercio PLANO ANUAL DE ATIVIDADES IMP.094/02
do p orto
Ano;| 2020/2021
| 3 Recursos | EStimativa | OK/NOK |
Designagdo da Guido de Visita I |c para a Cidadania de Custo €| (DPED) Formador(es)
rmagdo | Ne Data Objetivo - Projeto Educativo Dominios Cidadania Materiai; Turma(s] Médulofs]
formada, Tipologla Fo Atividade (programa) leto e Desenvolvimento “; ssérl:s (X=0K) Acompanhantes ) ols)
I 2
Programa Sessdo de 1hora - Apresentagdo da empresa Worten, N
Grow@Worte dando a conhecer o seu programa de FCT Grow@Worten. Capacitar os aluncs para uma
° b | prog ° OMEN- 1 1 Acentuar os trabalhos de tomada de decisdo mais informada
arcerias/redes (Aumentar lagdo a escolha da FCT, tendo Carla Ribeiro e
Departamento Cursos Profissionais 30 novembro 20 parcerias/igdes p m Felagiio o escol "% Sim Mundo do Trabalho Computador/TV o il 10TcOM FCT
Empresas e FCT e em a oportunidade representante da Worten
de Estudos) Grow@Worten.
Visitas lojas Pingo 09:45 - Encontro no exterior das instalagdes do Pingo
Doce Doce; Capacitar os alunos para um maior
10:00 - Inicio da visita 12 grupo; D.1 Acentuar os trabalhos de conhecimento dos procedimentos Lidia Branco e
30 isita 29 grupo; i A d
Departamento Cursos Profissionais 31 novembro 20 10:30 nfcfo da visita 2° grupo; parcenas/fgdes( umentara. d.e o(gafnzaqét.) de uma empresa da Sim Mundo do Trabalho Computador/TV - € X representante da Pingo  10TCOM FCT
Empresas e FCT 11:00 - inicio da visita 32 grupo; Empregabilidade e Prosseguimento distribui¢do alimentar. Bem como, Doce
11:40 - Término da visita de Estudos) layout’s, fungdes, seccBes, e
divisdo de departamentos.
Aula Aberta “Crescer  Sessdo de 1hora - Apresentagdo da marca Pingo Doce e .
no Pingo Doce” i de 5 Capacitar os alunos para uma
b s op b D.1 Acentuar os trabalhos de tomada de decisdo mais informada -
Departamento arcerias/redes (Aumentar a em relagdo 3 escotha da FCT, fidia Braice
epa Cursos Profissionais 32 dezembro 20 P N o Sim Mundo do Trabalho Computador/TV - € x representante da Pingo  12TCOM FCT
Empresas e FCT Empregabilidade e Prosseguimento bemm como futuras oportunidades Doce
de Estudos) de emprego na empresa Pingo
Doce.
"Brago direitopor 2 Experiéncia de 2 dias numa Loja Pingo doce, onde os Dar a conhecer aos alunos, as
dias" Pingo Doce alunos terdo a oportunidade de acompanhar o dia de um  D.1 Acentuar os trabalhos de fungdes de um colaborador Pingo Daniel Melo e
fi | PD, exemplo dia-a- Al t D
o) Cursos Profissionais 33 janeiro 21 profissiona exemplo dia-a-dia de um Gerente parcerias/redes (Aument ara. oce Mundo do Trabalho = - € X representante da Pingo  11TCOM FCT
Empresas e FCT P e er conhecimento de areas Doce
de Estudos) profissionais e algumas das tarefas
associadas
Oficinas de Turismo  Sessdes mensais com especialistas, durante o ano letivo
Visa dotar os formandos de
.2 Promover a motivagdo escolar conhecimentos e de competéncias
i . transversais, de forma a preparé- C tador; Vitor Lira, Sel i T, T, ,U02, U11, U12, UF
Ana Azevedo Cursos Profissionais 34 set20 - junho21 dos alunos (Optimizacao da L prep! Sim Mundo do Trabalho -omputador: € X [ gl B R 1102 U02;1Ut. 012 URCD
los para a Formagao em Contexto Projetor; Colunas convidados especialistas  12TOT e CEF 8260 e Geografia
Organizagdo)
de Trabalho e para a futura
atividade profissional.
Projeto Percursos Vérios roteiros com datas e horas a definir o
. Destacar a riqueza do patrimonio
. €.2 Promover a motivag3o escolar 0 do Porto como fator Computador; Vitor Lira e Dr.2 Graga
[Ana Azevedo Cursos Profissionais 35  setembro 20 dos alunos (O i da Sim Mundo do Trabalho o ’ € X g 3 1210T UlleU12
- diferenciador e de promogao Projetor; Colunas lacerda
Organizagao) e
Turistico-cultural.
Jornadas de A definir -
Marketin Possibilitar aos alunos o contacto
8 C.2 Promover a motivagdo escolar  com profissionais de marketing de sala 10TM, 11TM,
José Gradim Cursos Profissionais 36 janeiro 21 dos alunos (Optimizagdo da elevado renome de forma a Sim Mundo do Trabalho com, eu!a dores - € X Convidado especialista ~ 12TM, 12TCOM  ---
Organizagao) transmitir conhecimentos e numa P e 12TCSD
epoca de completa transformagdo
Leituras Dramatizadas - A definir
: Outras, de acordo com as N
Dramatizagdo do texto c2 a escolar os alunos com a obra necessidades de educacdo  Sala de aula e o hor, Formador/a a designar,  CEF
Diana Mesquita CEF 37  dezembro 20 Auto da Barca do dos alunos (Optimizagdo da estudada enquanto tomam Sim 3 3 cidadania < ampla aluno, /apo x do Teatro Nacional S30  Empregado/a de Lingua Portuguesa
Inferno Organizagdo) contacto com artes performativas. e ) p Jodo. Restaurante Bar
diagnosticadas pela escola
Vilvula - Leitura A definir
. . - Proporcionar aos alunos o contacto Outras, de acordo com as
damatizada do guido C.2 Promover a motivagao escolar P N 6 euros Formador/a a designar  CEF
. & com textos dramaticos alternativos necessidades de educagdo  Sala de aula - B
Diana Mesquita CEF 38 fevereiro 21 da pega Valvula e dos alunos (Optimizagdo da Sim . por X pelo Teatro Nacional Sdo Empregado/a de Lingua Portuguesa
s = ao que lhes é familiar. Fruigdo para a cidadania ampla
assistir a mesma Organizagao) . ; aluno/a Jodo. Restaurante Bar
artistica. diagnosticadas pela escola
Leit Di tizadas - A defi
er abuh i . . Outras, de acordo com as Manuela Rodrigues e
Leitura damatizada do C.2 Promover a motivag3o escolar  Familiarizar os alunos com a obra
g - . T . necessidades de educacdo  Sala de aula 1 euro por formador/a a designar, 112 TM, 112 N
Diana Mesquita Cursos Profissionais 39 dez/20 - jan/21 texto Frei Luis de dos alunos (Optimizagao da estudada enquanto tomam Sim Portugués
x para a cidadania ampla aluno/a do Teatro Nacional Sio  TCOM, 112 TOT
Sousa. Organizagio) contacto com artes performativas &
diagnosticadas pela escola Jodo.
Visitagdes - Trabalhar A definir
textos com o tema Proporcionar aos alunos o contacto
Liberdade. Preparar com textos de diversas naturezas
uma apresentagdo relacinados com o tema Liberdade,
iblica para . envolver os alunos no
§oure|s en;:ar e C.2 Promover a motivagdo escolar N :Ia:ao con(‘:lbu(o id‘ii:;z; N Sala de aula Formador/a a designar,
Diana Mesquita Cursos Profissionais 40 Jjaneiro 21 P dos alunos (Optimizacdo da P ) Sim Interculturalidade - € X do Teatro Nacional Sdo 102 TOT Portugués
2021. coletivo. Proporcionar o contacto ampla

Organizagdo)

com as artes performativas e a
criagdo de um produto artistico.
Desenvolvimento da andlise e
pensamento critico.

Jodo.
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de (@omeércio

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 1MP.094/02
do p orto
Ano:
Recursos | EStimativa| OK/NOK |
! Vi G Contributo para a Cidadania Formador(es]
Formador Tipologia Formagdo | N2 Data Deslgnacho do GuigodeVisia Objetivo - Projeto Educativo Objetivo da Atividade G Dominios Cidadania Materiais de Custa € es) Turmal(s) Médulo(s)
Atividade (programa) e Desenvolvimento {X=0K) Acompanhantes
necessérios
Paralelo - Assistir a A definir
egas de teat
pegas eatro . Proporcionar aos alunos momentos Qutras, de acordo com as A designar,
previamente C.2 Promover a motivagao escolar N e - S euros
L de fruigdo artistica. . necessidades de educagdo DianaMesquita e Ana tendo em conta .
Diana Mesquita Cursos Profissionais 41 dez/20 - jan/21 selecionadas do dos alunos (Optimizagdo da . Sim . por x Portugues
- Desenvalvimento do pensamento para a cidadania Mestre o tema da pega
Projeto Paralelo, do Organizagdo) . aluno/a
) critico. diagnosticadas pela escola selecionada.
Teatro Municipal do
Porto.
Feirado Livro (P.L.)- Ao longo de 1 semana
rganizar ati s 3 P h t
Organizar atividade: . romover o envolvimento dos Outras, de acordo com as 120 70T, 120
levar a cabo durante C.2 Promover a motivagao escolar  alunos e da comunidade escolar "
- . necessidades de educacdo  Jardim, bar e T™M, 122 TCOM e N
Diana Mesquita CP e CEF 42 margo 21 uma semana, com 3 dos alunos (Optimizagdo da em atividades ludicas e educativas, Sim 50,00 € x Manuela Rodrigues Portugués
. o % para a cidadamia auditorio 122 TCSD, CEF
tematica Feira do Organizagao) que levem a consciencializagdo da N
N N diagnosticadas pela escola R/B
Livro. importancia da leitura
Partis: 7 anos, 7 Ao longo do ano letivo
ecolas. Sexta-feira - Desenvolvimento de competéncias
Colaboragdo num pessoais, de fruicao e criagio Maria Jodo Pereira,
projeto coletivo, de 7 artisticas de jovens entre 0s 15 e 0s Teatro de Ferro (Igor
escolas, tendo por 20 anos, e a introdugao de praticas Gandra e Carla Veloso),
" =0 R - Outras, de acordo com as .
base uma "peca mae", €.2 Promover a motivagdo escolar  artisticas no contexto da escola. O - A3S, Alkantra, Fundacao
30 longo do ano B . . necessidades de educagdo  Salade aulae . " %
Diana M Cursos P 43 etivo da mentora do projeto dos alunos (Optimizagdo da projeto desenvolve-se Sim ara a cidadania auditério - € X Calouste Gulbenkianno  10°TM Portugués e Comunicagao
- Claudia Dias. Organizagao) paralelamente em Almada e Porto, P ) quadro do Programa
) diagnosticadas pela escola . . .
e pretende afirmar que todos os Partis - Praticas Artisticas
cidaddos tém direito a experiéncia para a Inclusdo Social,
da criagdo e ndo apenas a fruicdo Claudia Dias e Karas.
cultural.
Projeto Cidadao: Por A definir
um estilo de vida -
> Promover a educagao sobre estilos
saudavel - Palestra
" de vida saudaveis, nas suas
sobre “Estilos de vida "
. ) principais vertentes - fisica e
saudavel - remedios sicologica; proporcionar a toda a
; i
especiais” (SPO); Expo P 81C3; prop
i comunidade escolar momentos/ 5
Vida Saudavel; . - Auditorio e jardim
atividades de (in) formag3o sobre . " 10TM, 10TCOM,
Atribuigdo dos A.1 Aumento progressivo da taxa . da escola; Lucia Macedo, Diana ‘ .
5 " % N os conteudos implicados na ; ; 10TOT, 11TCSD,  Area de Integragdo - M2
Diana Monteiro Cursos Profissionais 44 fevereiro 21 remédios por turma: de conclusdo do ciclo formativo N Sim Saude cartolinas, 70,00 € x Tavares e Marilia
- - promogdo de um estilo de vida 11TM, 11TCOM  (10.2ano) e M4 {11.2 ano)
nutrigdo, exercicio (Promog3o do Sucesso Educativo) marcadores, Sequeira
) . saudavel; sensibilizar e alertar para e1170T
fisico, agua, sol, ar . - mesas e cadeiras
: 0s riscos 3 médio e longo prazos,
puro, equilibrio, . .
descanso, otimismo associados a mas praticas ou
’ habitos desadequados; analisar e
perceber os impactos de um estilo
de vida saudvel na sociedade.
Projeto Cidaddo: Pela A definir
sexualidade com afeto
- Palestra "InfecBes
sexualmente
transmissiveis/meétod Promover a educagado sobre a
os contracetivos” pela sexualidade, nas vertentes fisica,
Enfermeira Patricia psicologica e social; estabelecer i
. A.1 Aumento progressivo da taxa . p Lucia Macedo, Diana
Alves; "A m Uni Audit [ 12TM, 12TCOM, -
Diana Monteiro Cursos Profissionais 45 margo 21 ves; Seminario de conclusdo do ciclo formativo parceriacom Unidade de Cuidados Sim Sexualidade udronio e salas 40,00 € x Tavares e Marilia 2 127C0! Area de Integragdo - MS

sexualidade na
dimens3o afetiva,
relacional e sexual"
pelo SPO; Caixada
amizade; Caixa de
pandora

{Promog3o do Sucesso Educativo}

a Comunidade da Boavista);
desenvolver atividades de
sensibilizagdo e de {in)formacao
para toda a comunidade escolar.

de aula

. 12TOT e 12TCSD
Sequeira
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de @omeércio PLANO ANUAL DE ATIVIDADES IMP.094/02
do p orto

il i Recursos | Estimativa | OK/NOK |
Designagdo da Guido de Visita N LR - |Contributo para a Cidadania de Custo €| (DPED) Formador(es)
'mador logla Form: 2 Objetivo - Projeto Educativo Objetivo da Ativi idadania Turma(s) Médulos|
For ol Eormachop|{N Osta Atividade (programa) | e e P}“ =T 48 ‘:‘ g e Desenvolvimento (X=0K) Acompanhantes fs) dulofs)
B : ! necessérios
Dia da Cidadania e A definir
Prémio Aluno Cidaddo
ECP - Palestra sobre o
equilibrio entre a
mente e 0 corpo;
Votagdo e eleicdo do Relacionar o estilo de vida e o
Aluno Cidadao ECP equilibrio mental. Promover um
2021 - atribuigao do A.1 Aumento progressivo da taxa  pensamento critico sobre Auditério, urna Diana Tavares e Marilia
Diana Monteiro Cursos Profissionais 46 maio 21 Prémio ao aluno que de conclusdo do ciclo formativo determinados Sim Saude e voto e'cane(as 150,00 € x Sequeira Todas Cidadania e Desenvolvimento
mais se evidencie nas (Promog3o do Sucesso Educativo) hdbitos/comportamentos Q
boas praticas com perturbadores de um estilo de vida
impactos na saudavel.
comunidade educativa
Programa Parlamento A definir
M o Educar para a cidadania,
Apresentagao a cada 3
) estimulando o gosto pela
turma do projeto. . o .
participacdo civica e politica; Dar a
Debate intraturma.
conhecer a Assembleia da
Projeto de - o e
- Republica, o significado do
recomendagdo de
mandato parlamentar, as regras do
cada turma.
I . debate parlamentar e o processo .
Constituigdo de listas . Auditério, urna
A.1 Aumento progressivo da taxa  de decisdo do Parlamento, ; = 40€ B
. . por turma. Campanha B Institui¢des e participacdo de voto, canetas, . Diana Tavares e Marilia  12TM, 12TCOM, .
Diana Monteiro Cursos Profissionais 47 maio 21 de conclusdo do ciclo ga de Sim % (10€*4 X Cidadania e Desenvolvimento
eleitoral. Votagdo. - . democratica cartolinas e Sequeira 12TOT e 12TCSD
(Promogdo do Sucesso Educativo)  todos os cidaddos portugueses; turmas)
Eleigdo dos deputados folhetos
. Promover o debate democratico, o
a Sessdo Escolar. .
respeito pela diversidade de
Projeto de
= opinides e pelas regras de
recomendagao da A
formagdo das decisdes; Incentivar a
Escola. Eleigdo dos . .
. - reflexdo e o debate sobre Violencia
deputados a Sessdo .
doméstica e no namoro: como
Distrital.
garantir o respeito e a igualdade?
Consumer Talks Sessdo online. Duragdo: 1 hora. Plataforma . Sensibilizar os jovens para para agir
- 3 A.2 Mecanismos e estratégias que P
Desplastifca-te. comunicacional Zoom. - N de forma critica e ativa, Computador,
. = atuem na redugao do absentismo e . . 10TCOM, 10T™M
Marilia Sequeira Cursos Profissionais 48  novembro 20 DECO-Jovem " promovendo uma sociedade Sim Educagdo Ambiental videoprojetor, - € X - Economia - M2
abandono escolar (Promogao do I €10TCSD
. sustentavel, assente numa ligagdo a internet.
Sucesso Educativo) :
economia digital e circular.
Webinar "Construir  Sessdo online. Duragdo:1 hora. Plataforma comunicacional . L Conhecer ferramentas para gerir o
A.2 Mecanismos e estratégias que
um futuro financeiro  Zoom. . ) orgamento e a poupanga e Computador, N
" B e atuem na redugdo do absentismo e Literacia financeira e Organizagao e Gestdo
Marilia Sequeira Cursos 49 20 mais . JAP N sensibikizar para a Sim videoprojetor, - € x 12TCOM
abandono escolar (Promogao do . educagdo para o consumo s Comercial
responsabilidade no uso do ligagdo a internet.
Sucesso Educativo) )
crédito.
Medidas de apoio Sessdo online. Duragdo: 1 hora. Plataforma Conhecer as medidas de apoio
iblico ao i | Zoom. ublico, atualmente di: ivels,
5:\ Ireendedonsmo o A1 Aumento progressivo da taxa r‘“a‘ra.a ia:‘ovens(e dupentes Literacia financeira e Computador, Organizagdo e Gestao
Marilia Sequeira Cursos Profissionais 50  novembro 20 P de conclusdo do ciclo formativo N poiar} Sim - videoprojetor, - € x 12TCOM ganizagdo e
jovem - IAPMEI| - empreendedores (18 aos 35 anos) educagdo para 0 consumo - i Comercial
(Promogao do Sucesso Educativo) N N N ligagdo a internet.
a nivel financeiro, fiscal, técnico ou
jurisdicional.
Programa "A Sessdes presenciais. 1 a 3 horas por semana. Duragdo: 40
Empresa"” - JAP horas. Realizar brainstorming a procura
C.2 Promover a motivagdo escolar de uma ideia de negécio, Computador, Lidia Branco e Carla Economia, Organizagao e
Marilia Sequeira Cursos Profissionais 51 janeiro 21 dos alunos (Optimizagdo da desenvolver um produto ou servigo Sim Emp ismo projetor, - € x Ribeiro 11TCOM Gestdo Comercial,
Organizacao) e apresentar um plano de negdcios ligagdo a internet. Atendimento e Venda.
para uma miniempresa.
Pl ] line. d0: 1 hora.
:}r;oad:u;zcc;peracao Sessio online. uragio: 1 hara C.2 Promover a motivagdo escolar  Conhecer o plano de recuperagdo Literacia financeira e Computador,
Marilia Sequeira Cursos Profissionais 52 janeiro 21 P P dos alunos (Optimizagdo da para a Europa, em resposta a crise  Sim videoprojetor, - € x 11TCOM e 11TM Economia
Europe Direct Porto educagdo para o consumo "
Organizagao) provocada pela COVID-19. ligagdo a internet.
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de @omercio PLANO ANUAL DE ATIVIDADES IMP.094/02
do p orto

. Recursos Estimativa | OK/NOK rorradori)
o1
Formador Tipologla Formagdo | Ne Data D‘A""ﬂ v'"::::' G'(':::;x':;" Objetivo - Projeto Educativo Gbjetivo da Atividade “":':2::;;'::’ . Cidadania deCusta’c :::;:: s Turma(s) Médulo(s)
necessérios

Rotas de Comércio- A definir

Apresentagdo do Compreender o conceito de

projeto marketing e mercado e ser capaz

Organizagdo dos de fundamentar as decisdes

grupos de trabalho estratégicas no conhecimento do

Pesquisa na web, mercado.

revistas, jornais, ... Desenvolver competéncias de

(diferentes tipologias andlise sobre os mercados e o

de lojas) modo como sdo influenciados pelas

Ficha Técnica das condigdes gerais envolventes.

empresas (6-8 por Identificar os principais

grupo) intervenientes em jogo para cada Marketing e

Criagao de um C.2 Promover a motivag3o escolar mercado. Fotocopias, Carla Ribeiro e Marilia Comumcaféo/UFCD}M
Lidia Branco Cursos Profissionais 53 out/20 - dez/20 PErcurso provisorio no dos alunos (O doda Comp aimportancia da Sim Mundo do Trabalho cartolinas e 5.00€ x Sequeira 10TCOM Organizagao e Gestao

Google Maps por Organizagio) segmentagdo do mercado e folhetos Comercial/UFCD 0372

grupo identificar o pablico alvo. Economia/M1

Realizagdo do Compreender as fungdes e as

percurso provisorio relagdes que se estabelecem entre

Guido Trabalho de 05 varios intervenientes na

Campo - visita as atividade econémica; Identificar os

empresas. tipos de comércio e modelos

Selegdo final das organizacionais patentes nas

empresas. empresas comerciais.

Elaborar as rotas finais Compreender as caracteristicas do

Google Maps comércio independente.

Simulagdo das Rotas.

Criagdo do flyer

Férum Digital - Online,dividido por diferentes plataformas: zoom,

Discussao de varios facebook e instagram. Horario a definir.

temas relacionados

com o online, pela voz

de empresarios,

designers, influencers,

profissionais que . stimular o contacto com
3 Margo/1 - dedicam o seu diaa C.2 Promover a motivagdo escolar | da dreap 4066 Trabain IntermeteZ00M :,;“"’f"’Ma"’;"::aTos 10TCSD e UFCD 9204, 9206, 9215, 9218
Angela Cursos 54 abril/21 dia a-conqunstar Yénas dos alunos_(f‘ da o conhecimento e partilha de Sim Mundo do Trabalho Pro A x L] e-ro ec 12TCSD ©7855

audiéncias através da Organizagdo) experiéncias, especialistas.

comunicagao, do

marketing e da

partilha de conteudos.




